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  یپژوهش در جراح

 میانگین یعنی چه؟

   *عباس میرمالکسید کترد: رجمه و تلخیص و بازنگاريت

  
  
  
  
  

  
  میانگین چیست؟

میانگین . معادل میانگین انتخاب شده است Mean Valueو  Meanهاي انگلیسی در فرهنگستان زبان و ادب فارسی براي واژه
  :اینگونه تعریف شده است
میانگین در . گوینددر زبان فارسی به میانگین، متوسط و معدل نیز می. اي از چند عدد استماینده مجموعهعددي که معرف و ن

   6-1.شودمتفاوت از میانگین استفاده می) کمی(نشان دادن مرکز داده هاي براي . زندگی روزمره کاربردهاي زیادي دارد
توان آن را مشابه به شکلی می. ها در محاسبه آن نقش دارندهمه داده ترین معیارهاي تمرکز است، زیرامیانگین یکی از متعالی
   12و11و9و8.است Xنماد میانگین . ها نامید، زیرا همه در تعیین آن دخیل هستندنقطه اجماع یا بیعت داده

در رشته پزشکی از است که ... انواع میانگین شامل میانگین حسابی، میانگین هندسی، میانگین هارمونیک، میانگین زمانی و 
   8و5و3.شودمیانگین حسابی استفاده می

  ب ـتقریباً اغل 6و3.اي از مقادیر در یک دوره زمانی استوعهـحسابی یک مجم میانگین (Temporal Mean)زمانی  نـمیانگی
  آوري ها جمعبازه زمانی نمونهشود و در یک نگارش می (Case Series)هاي مشابه آوري نمونهها و مقالاتی که به شکل جمعپایان نامه

  .زمانی ندارد میانگینشود، ارتباطی به اطلاعات استخراج شده گرفته می میانگینشود و می

  :چکیده
  در این بخش به درك بیشتري از . استواژه میانگین بیشترین کلمه مورد استفاده در بخش مواد و روش مقالات منتشر شده 

 .پردازیممیانگین می
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  3و1.تواند براي سنجش عملکرد در یک بازه زمانی استفاده شودیک شاخص آماري است که می میانگین

  را محاسبه کنیم؟حسابی چگونه میانگین 
  15و14و8و7و1.کنیمها تقسیم میها را جمع کرده و به تعداد نمونهمونهبه سادگی عدد تمام ن

به این . ها یکی استشود مقیاس یا واحد آن با دادهاز آنجایی که میانگین از تقسیم حاصل جمع مقادیر به تعدادشان ساخته می
اگر همه تعدادها با هم . با واحد کیلوگرم خواهد بودها از جنس وزن با واحد کیلوگرم باشند، میانگین نیز عددي معنی که اگر همه داده
  10و9و3-1.شان نیز با آنها برابر استبرابر باشند، میانگین

  1عنوان مثال به 
یک جمعیت  بههاي پراکنده به عبارت دیگر داده. شودوزن و سن بیماران مورد بررسی در یک مقاله با فقط دو عدد بیان می

  .ها یکسان باشدگیري نمونهفراموش نکنیم که واحد اندازه. کنیممیآماري را در یک عدد خلاصه 

  2مثال به عنوان 
سیستکتومی با جمع روزهاي بستري تمام بیماران تقسیم بر تعداد بیماران مدت زمان بستري ماندن بیماران پس از جراحی کوله

  .!!)بیماران فوت شده را حذف کنید(آید به دست می

  3مثال به عنوان 
کنترل درد بیماران را پس از تزریق یک مسکن با اثر مرکزي جمع کرده و تقسیم بر تعداد بیماران ) ساعتحسب بر (ت زمان مد

  .ساعت دردشان کنترل شده است 6کنیم و به عنوان مثال به طور میانگین بیماران می
علاوه بر این، . کوچک و تمایل به سمت آنها استخیلی خیلی بزرگ یا  مقادیراز آن تأثیرپذیري  ،میانگین یکی از مهمترین معایب
این  16و13و9و7و5و3. شوندبر آن در نظر گرفته نمیهاي کمی وجود دارد و عوامل مؤثر تأثیرگذار براي داده فقط در میانگین امکان محاسبه

در ، ین شودگگیري میاندقت در اندازهتواند منجر به عدم می ،شوندنکته که سایر عوامل مخدوشگر در محاسبه میانگین لحاظ نمی
گیري مدت در اندازه ...ها مانند سن، وزن، شرایط روحی بیمار و سابقه مصرف مسکنمخدوشگري عوامل در نظر نگرفتن  ،مثال فوق

  .شود آنتواند باعث عدم دقت در تعیین اندازه اثر زمان کنترل درد پس از تزریق مسکن می
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